KRADA GMINY
Pietrowice Wielkie

Uchwata Nr XII1/129/2015
Rady Gminy Pietrowice Wielkie
z dnia 28 grudnia 2015r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016

Na podstawie 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2015r. poz. 1515) w zwigzku z art. 4"ust12 5 zdnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 ) oraz w
zwigzku z art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r
poz. 124 z pdzniejszymi zmianami)

na wniosek Wojta Gminy

Rada Gminy Pietrowice Wielkie

uchwala

§1

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2016, w brzmieniu okreslonym w zatgczniku stanowigcym integralng czesc
niniejszej uchwaty.

§2

Uchwate ogtasza sie poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Pietrowice Wielkie.
§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Pietrowice Wielkie.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWO




Gminny Program ProfilaktyKki i Przeciwdziatania
Alkoholizmowi oraz _Przeciwdziaiania Narkomanii
narok 2016

CzesSc¢ opisowa

Realizacja zadan nakres$lonych ustawami:
® 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. z pdzin. zmianami,
e 0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. majg odbicie w uchwalanym
corocznie gminnym programie profilaktyki.
Cele ogolne jakie sg realizowane przez jednostke samorzadu terytorialnego, nakreslone
zostaly w m.in. 4’ ustawy o wychowaniu w trzezwosci. Sa one ujete jako zadania szczegdlne:

e zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla o0soéb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych od alkoholu,

e profilaktyka uniwersalna ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy,

e monitoring zjawiska uzaleznien,

e prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej,

e wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw o zakazie m.in.
reklamy alkoholu, sprzedazy osobom niepetnoletnim lub nietrzezwym,

e tworzenie systemu przeciwdziatania zjawisku uzaleznien szeroko rozumianych.

W dziataniach profilaktycznych podstawowym celem jest zahamowanie tempa wzrostu
popytu na wszelkiego rodzaju $rodki psychoaktywne, zar6wno alkohol, narkotyki i inne
srodki farmakologiczne czy tez powracajace po raz kolejny dopalacze. Gtéwnym podmiotem
oddziatywan w tym obszarze jest najmtodsza grupa spoteczenstwa — dzieci oraz mtodziez.
Ten obszar jest zawsze priorytetem we wszelkiego rodzaju dziataniach z uwagi na fakt, iz
profilaktyka uzaleznien zmierza do zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych jeszcze w stadium zanim te problemy w ogéle wystapia.
Realizujac zadania na tej plaszczyznie, glowny ciezar pracy i oddzialywan na mlode
pokolenie spoczywa na placéwkach oswiatowych. One to w stworzonych lokalnie szkolnych
programach profilaktyki najpetniej oddziatywajg na dzieci i mlodziez.

Obecnie stosowane poziomy profilaktyki sa zbudowane z uwzglednieniem kryterium
dotyczacego oceny indywidualnego ryzyka powstawania probleméw zdrowotnych. Nowe
terminy precyzyjnie okre$laja granice miedzy profilaktyka a promocjg zdrowia, a takze
miedzy profilaktyka i leczeniem uzaleznien oraz innych zaburzen powstatych na skutek
naduzywania alkoholu. Stad tez przyjeto wyrdézniac trzy poziomy profilaktyki:
1. Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje, ich celem jest
zmniejszanie lub eliminowanie czynnika ryzyka. Ten typ profilaktyki jest u nas
stosowany na szerokg skale.

14.12.2015r. / GK RPA




2. Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka,
jest to przede wszystkim dziatanie uprzedzajace zjawisko a nie naprawcze. U nas
praktycznie nie wystepuje. '

3. Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na grupy wysokiego ryzyka, demonstrujace
pierwsze symptomy probleméw alkoholowych. Tu w dziataniach stosujemy zajgcia
socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy. U nas nie wystepuje.

W dziataniach na rok 2016 skupia¢ sie bedziemy przede wszystkim w obrebie
profilaktyki uniwersalnej. Jak co roku placéwki o§wiatowe z naszej gminy aktywnie zostana
wigczone do realizacji zadania trzeciego, wymienionego w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci ale tez i w wustawie o przeciwdzialaniu narkomanii — prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;.

Realizacje tego celu wypelniajg szkoty poprzez swoje szkolne programy profilaktyczne,
ktory zgodnie z aktami prawnymi uwzgledniaja edukacje prozdrowotna, promocje¢ zdrowia
i zdrowego stylu zycia oraz posiadaja procedury w sytuacjach szczego6lnych zagrozen.
Wiadomo nie od dzi§, ze aby profilaktyka mtodego cztowieka byla skuteczna, musi
‘oddzialywa¢ na srodowiska rodziny, szkoty, spolecznosci lokalnej. W praktyce najbardzie;
jednak dostgepnym i skutecznym srodowiskiem jest szkota. Zaplanowano w tym obszarze
dofinansowanie szkolnych programéw profilaktyki, organizacje akcji letniej, wsparcie
finansowe dla organizacji obozu sportowego mtodych pitkarek recznych, organizacje obozu
profilaktyczno — strazackiego.

W ramach realizacji ustawowych zadan zwiekszania dostepnosci pomocy
terapeutycznej 1 udzielanie wszelakiej pomocy rodzinom z problemami alkoholowymi
funkcjonuje od wielu lat w naszej gminie punkt konsultacyjny.

Punkt nasz jest coraz bardziej interdyscyplinarny, co wymusza sytuacja, gdyz do
punktu zglaszaja si¢ nie tylko osoby uzaleznione czy czlonkowie ich rodzin, ale i majace
problemy zwiazane z wystepowaniem przemocy w rodzinie. Takich wypadkow, niestety
doswiadczamy i na terenie naszej gminy.

Co prawda, dziata rownolegle zespdt interdyscyplinarny, ktérego gléwnym przedmiotem
zainteresowania jest przemoc w rodzinie, ale nie zwalnia to z obowigzku reagowania poprzez
punkt konsultacyjny.

Stad zadania punktu konsultacyjnego okreslono ponizej:

e motywowanie zardéwno o0s6b uzaleznionych, jak i o0séb wspdtuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
specjalistycznego,

e motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia,

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu,

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy ,

¢ Iinicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,

e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy (i nie tylko gminy), ktére powinny
by¢ wiaczone w systemowa pomoc dla rodziny,

e aktywne wspoétdziatanie w procedurze kierowania oséb uzaleznionych na leczenie
stacjonarne, poprzedzone wnioskowaniem do sadu.

Na terenie gminy w niektérych sotectwach dziataja Swietlice wiejskie czy kluby
mlodziezowe, ktore skupiaja miodziez. Przyczyniajg sie one do dziatalno$ci profilaktyczne;j
i opiekunczej. Nie sa to placéwki, ktére prowadza terapie, gdyz nie spetniajg podstawowych
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kryteriow w tym zakresie. Sg to placdwki realizujace miedzy innymi takie formy pracy
srodowiskowej jak:

v/ organizacje czasu wolnego,

v rozwdj zainteresowan,

v’ organizacje zabaw i zaje¢ sportowych,

v/ pomoc w nauce i inne.
Tak funkcjonujace $wietlice wiejskie sg tez osrodkiem kulturotwoérczym w wiosce i przy tej
okazji wpisujg si¢ w profilaktyke uniwersalna.
W roku 2016, w dzialalnosci profilaktycznej uwzgledniono wsparcie w podstawowym
zakresie dla §wietlic 1 klubow mtodziezowych.
Réwniez wsparciem finansowym dla swojej dziatalnosci objete zostaje Centrum Spoteczno
Kulturalne w Pietrowicach. Uwzglednié tu nalezy bezposrednia dziatalno$é Centrum oraz
Biblioteki Gminnej wraz z filiami w akcjach, zajeciach itp. oraz wzbogacanie bazy do tej
dziatalnosci.
Dziatalnos$¢ statutowa komisji ds. RPA uwzglednia

e szkolenia cztonkéw komisji (organizowane przez ROPS Katowice i inne osrodki
szkoleniowe),

e prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materialéw typu plakaty,
broszury, ulotki dla okreslonych grup adresatow — mlodziezy, rodzicow, sprzedawcow
alkoholi, nauczycieli itd.

e monitorowanie skali problemoéw alkoholowych w $§rodowisku lokalnym, pozwalajace
oceni¢ stan probleméw w tej materii (badania, sondaze, ankiety),

e oplaty administracyjne zwigzane z przygotowaniem wnioskéw o skierowanie na
badania i prowadzenia punktu konsultacyjnego,

e dofinansowanie do terapii dla oséb uzaleznionych.

Od wielu lat w ramach profilaktyki uzaleznien zwracamy uwage na zjawisko
narkomanii, a raczej przeciwdzialania narkomanii. W tym obszarze zadan najwtasciwsza
forma oddziatywan jest u nas wyposazanie w odpowiednia wiedze $rodowisk pracujacych
z miodzieza oraz odpowiednio dobrane oddzialywanie na sama mlodziez. Dobra forma,
sprawdzong w poprzednich latach sg spotkania z ludZzmi, ktérzy wyszli z natogu i chca o tym
opowiedzie¢ innym, spotkania z ludZmi pracujgcymi na co dzien z miodziezg trudna,
zazywajaca narkotyki. To wszelkiego typu koncerty, warsztaty i spektakle profilaktyczne.
Istotng forma oddziatywania na $wiadomos$¢ miodziezy jest rozsadne prowadzenie kampanii
informujacej rzetelnie o zjawisku narkomanii, narkotykach, lekach psychoaktywnych
1 dopalaczach.

Zasady finansowania dziatan profilaktycznych

Na rok 2016 przyjmuje si¢ nastepujace zasady finansowania dziatan w ramach gminnego
programu profilaktyki:

1. Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji:
- przewodniczacy komisji - 330 .zl brutto miesiecznie,
- cztonek komisji - 110 zt. brutto za udzial w posiedzeniu komisji..

2. Wynagrodzenie za dyzury w punkcie konsultacyjnym — 40 zi. brutto za dyzur,
na podstawie ztozonych miesiecznych list obecnosci.

14.12.2015r. / GK RPA

Hanryk |l Marcfnek



